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/’p\ Parchitetto rigolve

INVOLUCRO
A BASSO IMPATTO

Spettabile Casa Naturale,

s0T0 Un nuove ellore dslls vostra rivisla e sono rimasto
olaczvolments impressionsto dal consigl ¢ dagli articoll
che vi ho trovale. Ho scoperts, inolire, che ¢'e 1 possioilita,
di chiedervi una consulenza gratuita. Vorrel approfittarne

areh,
- 1 MICHELE
| PERLINI

Gentile lettore

la sua richiesta & molto utile, rispecchia gli
interrogativi di molte persone che stanno
iniziando a ristrutturare la propria abitazione. E
fondamentale seguire una metodologia adeguata
e inizieremo dall'involucro della casa. E' proprio

subito: vorrel Fiazrutiurare une caga a duie plani che possieds
un sisteria di riscaldamento a gasolio e termosilond in
ghiga, Peneevo di usare 1N 1erINOCRIING & 1egra/metano e

meantenare i calorifer] senwa rompere pavimentl e murl visto
che sono in ottime condizioni. Tl problema e che abitazione

non dispone di termostasi separail ma di uno unico che
orovvads a tutte a cass. Pensave, pol, di isclars 1l tetio
termicemente, recuperando le togole presenti, anch'ssse sono
i1 buone condizioni. Bgternaiente la caza & perfenta, quindl
non sspret se provvedere anche ad un isclamento esterno
rerdendo cosl le finiture presenti. Quali metedi, weeniche ¢
prodotti mi potete consigliare?

Cordiali saluti.

Giorgio Pisani

questo I elemento principale che influisce sui
costi di gestione, sulla scelta dell’ impianto di
riscaldamento/raffrescamento e sul cornfort.

Non esiste uno standard, provate ad immaginare
come si comporta un edificio nel sud Italia, al
centro o al nord. Le caratteristiche climatiche sono
completamente differenti e condizionano, quindi,
|a scelta della tipologia costruttiva. Ecco la parola
chiave “ottimizzare” 'involucro energicamente.
Ma cosa significa? Ridurre al minimo le dispersioni
di calore, risolvere i ponti termici present,
coibentando partizioni verticali ed orizzontali con
materiali e spessori adatti alla vostra tipologia
edilizia. Quali sono gli elementi principali su cui
intervenire? Iniziamo dal basso, il solaio contro
terreno o verso vano non riscaldato, le murature
perimetrali, la copertura e per ultimi ma non per
importanza, i serramenti. Vi proponiamo di seguito
un esempio pratico progettato e sequito dal nostro
studio, parleremo del primo restauro conservativo
Certificato in CasaClima classe A Nature in Italia.
Troverete in figura 1 un particolare costruttivo che
riassume le lavorazioni, potra esservi molto utile
per iniziare a capire il linguaggio di un abitazione
costruita seguendo criteri di sostenibilita e basso
consumo energetico. Ristrutturare in questo ,
modo costa solo il 5% in pill rispetto a un edificio
“tradizionale”. |l risparmio sui costi di riscaldamento
& dell’'80% con una elevata qualita dell'aria

interna. www.arcstudioperlini.com
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A CURA DI ANTONIA SOLARI

v PARTIZIONI
VERBRTICALI: MURATURA
PERIMETRALE
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Dopo ever provved it

tems, di

injezione di resine specifiche,

alla misoluzione del proz
dell'umidita di risalits, per
la perto bassa, finoa 1.5
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